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Эссэ бичих арга зүйн зөвлөмж

        
    1. Нийтлэгзүйл  

  

 

  

Зорилго: Эссэ нь оюутныг сурах бичиг, ном, сэтгүүл, эрдэм шинжилгээний бүтээл уншиж
судлуулах, тэдний бие даасан бүтээлч сэтгэлгээг хөгжүүлэх, тодорхой судалсан
сэдвээрээ санаа бодлоо чөлеетэй, цэгцтэй, оновчтой нэгтгэн дүгнэх чадвар эзэмшүүлэх,
мэдлэгийг оюутан еерийн идэвхтэи оролцоотои өргөжүүлэх нэмэгдүүлэх зорилготои
сургалтын үйл ажиллагаанд ашигладаг бичлэгийн нэг хэлбэр мән.

  

Эссэ нь дотроо бичих төрлөөсөө хамааран ерөнхийдөө батлан нотлох (persuasive
essay), мэдээлэх (informative essy), 
шинжилгээ 
судалгааны (analytical essay) 
гэсэн 3 үндсэн хэлбэртзй байдаг. Их, дээд сургуулиудын хувьд гол төлөв шинжилгээ
судалгааны хэлбэрийн эссэг бичүүлдэг байна.

      

  

P DF-хувилбарыг татаж авах
  

        
    1. Эссэ бичихэд тавигдах шаардлагууд  
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Эссэ нь бүтэц, агуулга, бичвэрийн хэлбэрийн хувьд тодорхой шаардлагуудыг хангасан
байх ёстой.

  

Эссе нь бүтцийн хувьд дараах үндсэн хэсгүүдтэй байна. Нүүр хуудас, сэдвийн нэр

  

-     Удиртгал хэсэг

  

-     Үндсэн тайлбар хэсэг

  

-     Баримт нотолгооны хэсэг

  

-     Дэвшүүлсэн өөрийн санаа дүгнэлтийн хэсэг

  

-     Ашигласан ном материалын жагсаалт

  

Хэсэг бүрийг бичихдээ хоорондын холбоо. логик уялдааг сайтар гаргаж өгсөн байх
ёстой. Эссе нь үг үсгийн алдааг хянасан, Times New Roman фонтоор, үсгийн хэмжээ нь
12, мөр хоорондын зай нь 1.5 р1, А4 цаасан дээр, хуудас бүрийг дугаарласан, хоёр
талаас нь зэрэгцүүлж тэгшилэх (Justify ) шаардлагатай. Хэсэг, дэд хэсэг, бүлгүүдийг Font
style- ээр ялгаж өгсөн, цэг таслалын дараа заавал нэг зай авч, нийт 10-аас доошгүй
хуудас байна.

  

 

        
    1. Эссег бичих талаарх зөвлөмж  
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Эссег бичихдээ дараах үе шатаар хийх нь оновчтой байдаг:

  

•    Сонгосон сэдвийн дагуу төлөвлөгөө гаргаж, холбогдох ном, сэтгүүл, өгүүлэл, тоо
мэдээллийг цуглуулах

  

•    Уншлага, судалгааны үе шат

  

•     Эссег бичих бүтцийн төлөвлөгөөг гаргах

  

•     Эшлэлүүдээ бэлтгэх

  

•     Сэдвийнхээ гол утга санааг тодорхойлох (Thesis statement)

  

•    Төлөвлөгөөгөө эцэслэх

  

•     Эссегээ бичих үе шат

  

•     Засвар өөрчлөлт хийж эцэслэх

  

Бичих ажлаа эхний хувилбараар хийгээд, дахин нягталж шалгасны эцэст эцсийн
хувилбараа боловсруулах нь зүйтэй.
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Удиртгал хэсэгтээ, эссенд хөндөж буй асуудлын талаар, гол анхаарал хандуулах
зүйлийн талаар бичих хэрэгтэй. 1-2 өгүүлбэрт багтаан эссенийхээ зорилгыг танилцуулах,
энә ажлынхаа төлөвлөгөөг 5 хүртзл өгүүлбэрт багтаан гаргаж өгөх, бүлэг, хэсэг
хоорондын уялдааг тайлбарлаж бичих зэрэг нь удиртгал хэсгийн дотор багтана.

  

 

  

Үндсэн хэсэг нь:

  

1.   Гол өгүүлбэр

  

2.   Нотолгооны хэсэгт шилжих

  

3.   Баримт, нотолгоог гаргах

  

4.   Баримт, нотолгоог тайлбарлах,

  

5.   Товч дүгнэлт

  

6.   Дараагийн хэсэг бүлэгт шилжих холбоос

  

гэсэн дарааллыг багтаана. Гол өгүүлбэр нь тухайн параграф хэсгийн анхаарал
хандуулах зүйлийг илэрхийлнэ. 2-4 дэх үе шатууд нь тухайн хэсэг олон дахин давтагдаж
болно. Өөр өөр жишээ, нотолгоо гаргаж тайлбарлах үед хэд ч давтагдах болно.
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Дүгнэлт хэсэгт чухам юуны тухай бичсэнээ нэгтгэн гаргана. Төлөвлөгөөнд туссан
зорилтоо хэрхэн гүйцэлдүүлсэн талаар дурдах нь зүйтэй. Тэгээд анхны гаргаж байсан
анхаарах гол асуудалтайгаа эргэж холбосноор төгсгөвөл хамгийн зохимжтой байдаг.

  

Эссе бичих явцад эшлэл, зүүлтийг оновчтой зөв хэрэглэнэ. Бусдын бүтээлээс авч
ашигласан  санаа,  тодорхойлолтуудын  эх үүсвэрийг заавал тодотгоно.   Бусдын
бүтээлийн үр дүн, санааг нэгтгэн тайлбарлаж байгаа бол зохиогчиин нэр болон

  

оныг бичнэ.

  

Эшлэл  (бусдын бүтээлээс бүтән өгүүлбэрээр авч  ашиглаж байгаа тохиолдолд

  

хэрэглэх ба энә нь 40 үгээс хэтрэхгүй байна) хийж байгаа тохиолдолд тухайн
өгүүлбэрийг хашилтанд хийнэ. Эх үүсвэрт зохиогчиин нэр, оныг дурьдахаас гадна
хуудасны дугаарыг заавал тэмдэглэнэ. Ийнхүү   эссе   дотор   дурьдсан   материалыг  
дараа   нь   ашигласан   материалын жагсаалтад дэлгэрэнгүй байдлаар заавал оруулна.

  

 

  

 

  

4. Ашигласан материалын жагсаалтад   /ном зүй/   тавигдах шаардлага
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Эссе бичихэд ашигласан бүх материалуудыг ашигласан материалын жагсаалтад
оруулсан байна. Эссэ 10-с доошгүй материал ашигласан байна. Үүнээс 4-с олонгүй нь
сурах бичиг байж болно. Ашигласан материалын жагсаалтыг үсгийн дарааллын дагуу
оруулна. Зохиогчиин нэр, он, материалын гарчиг, эх үүсвэр гэсэн дараалалтай байна.
Тухайлбал,

  

Ном

  

1.  Зохиогчиин нэр (зохиогч, редактор, орчуулагч, байгууллага)

  

2.  Хэвлэгдсэн он

  

3.  Бүтээлийн нэр, хэрвээ байгаа бол дэд гарчиг (italic эсвэл underlined)

  

4.  Хэвлэлтийн дугаар

  

5.  Хэвлэлийн газрын нэр

  

6.  Хэвлэлийн газрын байршил

  

7.  Хуудасны дугаар (шаардлагатай бол)

  

Өгүүллэг

  

1.  Өгүүллэгийг зохиогчиин нэр
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2.  Хэвлэгдсэн он

  

3.  Өгүүллэгийн нэр (тодорхойлох хашилтанд)

  

4.  Сэтгүүлийн нэр (italic эсвэл underlined)

  

5.  Сэтгүүлийн дугаар

  

6.  Хэсгийн дугаар

  

7.  Хуудасны дугаар

  

Электрон эх үүсвэр

  

1.  Зохиогчийн нэр

  

2.  Хэвлэгдсэн он

  

3.  Материалын нэр

  

4.  Хэвлэлийн газар буюу байгууллагын нэр
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5.  Интернет дэх нэр буюу сайтын хаяг, холбоос (шаардлагатай бол)

  

5. Хамгаалах талаар

  

Тухайн хичээл орж буй багшийн өгсөн хугацаанд багтаан бичсэн эссегээ хураалгаж,
үнэлүүлэх хэрэгтэи. Тэрхүү хичээлийн нэг хэсэг болж буй учир оюутны үнэлгээний эцсийн
дүнд ч орж тооцогдохыг анхаарна уу.

  

Энә заавар бол нийтлэг, ерөнхий зүйлийг багтаасан бөгөөд, хичээл орж буй багш. өөр
тодорхои нэмэлт шаардлагуудыг оруулах эрхтэй гэдгийг анхаарвал зохино.
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